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Sanary station nautique, ¢’est une réalité mais aujourd’hui ¢’est aussi une labellisation

« France Station Nautique » avec 2 étoiles.

Un label pour affirmer une démarche vers plus de loisirs et conforter une attractivité

touristique.

Ce label rejoint, complete et conforte les autres mis en ceuvre par la municipalité :
Port Propre, Agenda 21, 4™ Fleur, Ville Amie des Enfants (I’'Unicef), Certifications a
I’Accueil et a la Sécurité...

C’est pour moi une occasion de mettre en harmonie I'ensemble de toutes nos
démarches, de motiver les équipes et d’étre toujours plus ambitieux quant a la
qualité de nos projets et au service rendu.
L'Office de Tourisme est maintenant classé catégorie |, la nouvelle capitainerie va
voir le jour, la station d’avitaillement ultra moderne et I'aire de carénage sont opé-
rationnelles, le permis de construire de la nouvelle base nautique est obtenu et I'archi-
tecte travaille sur une « Maison des pécheurs » fonctionnelle pour les pécheurs, fierté de notre village.

La mise en place des derniers débourbeurs décanteurs améliore fortement la qualité des eaux du port

de Sanary.

Nous avons proposé a tous les acteurs de la vie nautique a Sanary de s’associer a notre démarche et

de la partager dans la concertation au sein du Conseil de Station de Sanary créé pour la circonstance.

Il s’agit de faire mieux connaitre toutes ces activités au-dela des frontieres de Sanary et de la France,

d’encourager les différents prestataires a faire mieux pour rendre notre ville plus attractive et donc plus

belle.

Merci a toutes celles et tous ceux qui ont contribué a la conquéte du Label Station Nautique avec 2

étoiles et au meilleur classement possible.

Docteur Ferdinand BERNHARD

Maire de Sanary-sur-Mer

Président de la Communauté d'Agglomération Sud Sainte Baume
Conseller Departernental du Var



Capitainerie
2 Corniche des Baux
CS70001
83112 SANARY-SUR-MER CEDEX
Référence plan :

Tél : +33 (0)4 94 74 20 95 | Fax : +33 (0)4 94 88 12 04
_1- ufl @ : capitainerie@sanarysurmer.com
e VHF : Canal 9

Périodes d’ouverture :

Samedi, dimanche

Du lundi au vendredi . .y
et jours fériés

Du 1¢ octobre au 31 mars 8h-12h / 14h-18h 8h30-12h
Du 1¢ avril au 30 juin et septembre 8h-112 /14h-18h 9h-12h / 14h-18h
Du 1 juillet au 31 aolt 7h-19h30 7h-19h30

Heures d’ouverture de la station d’avitaillement
- Paiement CB : cuvert /)/7 — 24n/24
- Paiement especes :

Samedi, dimanche

Du lundi au vendredi ; "y
et jours fériés

Du 1 octobre au 31 mars 15h-16h* 10h-11h*
Du 1¢ avril au 30 juin et septembre 9h-11h/ 15h-16h* 10h-11h
Du 1¢ juillet au 31 ao(t 9h-11h45/15h-19h 9h-11h45/15h-19h

*sur demande uniguement

Utlisation des pompes eaux grises - eaux noires sur demande aupres de
la Capitainerie durant les heures ouvrables.




NOUVEAUTES 2020

Nouvelle capitainerie

Ouverture de la nouvelle Capitainerie
et du centre de plongée prévue pour
le premier semestre 2020 !

Base Nautique

Le site accueillera des groupes de personnes pour la formation nautique ainsi que le personnel
formateur. Ce site sera exclusivement réservé a I’activité nautique (enseignement et sportif) et
sera entierement accessible. Toute I'année, cette structure pourra accueillir des groupes sco-
laires et des clubs dans la pratique d’activités nautiques mais également des particuliers ou
groupes pendant leur séjour sur la commune. Cette infrastructure prévoit également un service
de mise a I’eau de bateaux de plaisance. Il sera également possible de dispenser des forma-
tions, des assemblées générales et autres réunions nautiques. Enfin, tous les utilisateurs de ce
nouvel espace disposeront d’un meilleur accueil et d’un confort puisque toute I'infrastructure
sera accessible aux personnes en situation de handicap;

locaux techniques, vestiaires et sanitaires compris.




Office de Tourisme catgorie 1
\ﬁ 1, Quai du Levant

CS70001

83112 SANARY-SUR-MER CEDEX
Référence plan :

Tél : +33 (0)4 94 74 01 04
@ : infostourisme@sanarysurmer.com
Site web : www.sanary-tourisme.com

W
OFFICE D/E TOURISME

SANARY-SUR-MER
Catégorie |

Périodes d’ouverture :

Du lundi au vendredi Samedi Dimanche
Juillet - AoGt 9h-19h 9h-19h 9h-19h
Juin et septembre 9h-18h 9nh-13h/14h-17h 9h30-12h30
Octobre, avri, et mai 9h-18h 9h-13h/ 14h-17h FERME
D“alosqoﬁgsbre 9h-12h30/ 14h-17h30 | 9h-12h30/14h-17h|  FERME




Pavillons touristiques

Quai Charles de Gaulle
83110 SANARY-SUR-MER

Référence plan : E

- Pavillon de la Mer :
point d’information sur I’offre nautique de la commune

- Pavillon Sud Sainte Baume :

point d’information sur les communes de I'agglomération Sud Sainte
Baume

Périodes d’ouverture :

Tous les jours

Du 1¢ juillet au 31 aolt 10h30-12h30 / 19h-23h




Musée Frédéric Dumas

Entrée Libre

Salle Maurice Fargues
Rue Lauzet Ainé
Référence plan : B

D’octobre a mars : du mercredi au De mai a ao0t : ouverture tous les jours
dimanche de 10h a 12h30 et de 15h30 a 19h

de 10h a 12h30 et De 14h30 a 18h Septembre :

Auvril : ouverture tous les jours ouverture tous les jours

de 10h a 12h30 et de 14h30 a 18h de 10h a 12h30 et de 14h30 a 18h

Fermetures annuelles : en janvier et novembre

Contact :

service patrimoine

Mairie de Sanary-sur-Mer

CS 70001

83112 SANARY-SUR-MER CEDEX

Tél : + 33 (0)4 94 32 97 89
@ : patrimoine@sanarysurmer.com

Sanary occupe une place exceptionnelle dans I'histoire de la plongée
autonome, elle-méme indissociable de laventure des « Mousguemers »
Frederic Dumas, Philippe Tallez et Jacques Yves Cousteau.

C'est pour montrer au plus grand nombre ce que furent les baloutiements
de la plongée et pour rendre hommage a un Sanaryen gui fut un des plus
orilants pionniers de la chasse et de la plongéee qua été crée a Sanary,
le Musée Frédéric Dumas.

Ce Musée vous est présenté selon les différentes phases de la
conquéte de 'nomme sous la mer a savoir © voir, chasser, se déplacer,
respirer, photographier et filmer.



Tour de Sanary

Entrée Libre
Place de la Tour
Référence plan : “

D’octobre a mars : du mercredi au De mai a ao(t : ouverture tous les jours de
dimanche de 10h a 12h30 et de 14h30 a 10h a 12h30 et de 15h30 a 19h

18h Septembre :

Auvril : ouverture tous les jours de 10h a ouverture tous les jours de 10h a 12h30 et
12h30 et de 14h30 a 18h de 14h30 a 18h

Fermetures annuelles en janvier et novembre

Contact :

service patrimoine

Mairie de Sanary-sur-Mer

CS 70001

83112 SANARY-SUR-MER CEDEX

Tél : + 33 (0)4 94 32 97 89
@ : patrimoine@sanarysurmer.com

Construite selon I'architecture militaire romane a la fin du 13eme siecle, la
tour de guet a soutenu des attagues ennemies. Elle deviendra ensuite
orison, puis poste de garde pour les troupes en quartier d'hiver,

Erigée pour la défense de lanse de Saint-Nazaire, la Tour de Sanary
est un monument parfaitement présenve, qui offre, a son sommet, un
panorama d'exception sur la vile et ses alentours.

Hle abrite des collections d'archéologie sous marine prétées par
le DRASSM  (Département des Recherches  Archéologiques
Subagquatioues et Sous-Marines)




La Batterie de la Cride

De Marselle a Antibes, le lttoral est couvert de fortifications érigées depuis le regne de
Francols 17, La Batterie de la Cride a eté construite autour de 1695, Elle connditra de
réelles transformations au fil des siecles

1695 - 19¢ mention d'un bastidon servant de poudriere.
1707 - Invasion de la Provence par les Austro-Sardes et menace de Toulon
reconstruction d'une nouvelle poudriere.,
1814 - FProgramme de defense du littoral mene par Napaleon : remise en état de la
Beatterle et construction d'une Tour modéle n°1
1920 - La marine installe a nouveau une batterie d'artilerie princioale.
1943 - La batterie est requisiionnée par larmée alemande et prend le nom de
« Wolfsrachen » (Gueule de loup).
1950 - La batterie, propriete du ministere des Armees, devient un lieu d'essal
pyrotechnique.
2013 - Acouisition du site par la commune et debut des travaux de rénovation des
extérieurs par ACTA VISTA.
2018 - Debut des travaux de reameénagement du site

La commune sest lancee dans un projet de grande envergure | lamenagement
de 3 sites emblematioues en Musees et Centre dnterprétation avec comme
thematique commune « [Aventure de l'eau ».
Alnsl, le public pourra venir admirer une toute nouvelle museographie dans les
sites de la Batterie de la Cride, la Tour et lancien Agora. Les themes abordes vy
seront tres variés : histoire des différents sites, les métiers de la mer, I'astronomie,
la navigation, la faune et la flore maritimes et mediterraneennes pour la Cride, le
patrimoine st la survellance marttimes et l'exploration sous-marine pour la Tour et
enfin, les energies renouvelables, le cycle de l'eau et les differentes pollutions et
moyens deployes pour améliorer limpact de notre activite sur 'environnement.
L'ensemble de ces 3 sites réserve egalement de belles surprises coté animations,
expérmentation, immersion, evenementiel, nouvelles technologies. .. De reels
outls ludigues et novateurs permettant lacces au patrimoine culturel, historigue
et scientifigue a un plus grand nomiore |



tes nautique-

La Prud’homie des pécheurs

Rue de la Prud’homie 83110 Sanary-sur-Mer

Notre patrimoine s'inscrit dans une tradition, c'est un moyen de perpétuer un
savoir, une histoire. Ainsi, Sanary a toujours abrite une flottile de pécheurs et des
activités maritimes rassemblées autour de la Prud'homie.

En 1661, 27 patrons pécheurs ootiennent l'autorisation de créer la confrérie de
Saint Perre. Succédant a la confrérie des pécheurs, la Prud'homie (ou tribunal
de péche), fut creee a Sanary le 4 avrl 1792 par une ol du rol Louis XV,

Les prud'hommes elus ont un pouvoir judiciaire sous la direction des affaires
maritimes. ls imaginent un mode de gestion conjuguant les ressources, les
techniques et le comportement des pécheurs et autres plaisanciers en mer. ls
déterminent, entre autres, les dates d'ouverture d'une pécherie specifigue et
linterdiction de péche sur les zones de reproduction de certaines especes. .
Enfin, ils arbitrent les conflits entre pécheurs et jugent des infractions commises
sur le territoire afin d'en assurer la défense et la qualité des milieux aguatiques.

Soucieuse de continuer a soutenir léconomie de la péche traditionnelle, la
Commune de Sanary se lance dans 'édification d'une maison des pécheurs.,
La création d'un nouveau batiment répond a plusieurs objectifs, notarmment
la promotion du patimoine culturel et économique méditerranéen- |
participe aussi a laccompagnement des pécheurs sanaryens, pratiquant
toujours la péche traditionnelle du bassin méditerranéen. ..




—  Le port de Sanary est reconnu comme un des plus typiques et authentiques
s DOrts des cotes mediterranéennes francaises. |l est situé au coeur de la cite
et met a 'honneur une centaine de barquettes provengales denommees
« les Paintus ».

Ce sont des bateaux a voile latine et a aviron, Le méat, dont la hauteur
est égale a la longueur du bateau, porte une tole robuste « la mestre ».
D'origines tres anciennes (provencgales, catalanes, siciiennes ou encore
llguriennes), ils servaient a la péche au tréemal (flet) ou a la palangrotte
(lgne de fond).

Un Pointu mesure e plus couramment 6m (8m pour les plus grands).

Le port de Sanary est le premier port de France pour le nombre d'unités
Classées ancrées en son sein : 58 unités classées « bateau dinterét
patrimonial » et 4 classées « monument historigque ». A Sanary, les plus
anciens datent de 1895,



Les joutes provencales

La joute provencale est inspiree des comboats de joutes méediévales a cheval, Plus
gu'un gport, c'est une tradition chere a la Provence.

Cette discipline consiste a opposer 2 personnes se trouvant chacune sur un
bateau, en haut d'un plateau appelé « la tinteine ». Le but est d'envoyer son
adversaire a l'eau. Chague jouteur est éguipé d'une lance, protégé par un
plastron et un coussin et tient dans sa main gauche un temoin qui 'empéche
d'écarter la lance de l'adversaire. Quand les jouteurs montent a bord du bateau,

Is font une «embarcade» et le jouteur qui a envoye son adversaire a l'eau est
declaré « fraire »,

C'est auMoyen-Age que l'attribution des couleurs des bateaux a été décidée
le bleu pour le seigneur et le rouge pour le peuple. Trois siecles apres, les
bateaux des jouteurs portent toujours ces couleurs. Les pécheurs de la

premiere mottié du siecle qui pratiquaient la joute lors de fétes folklorigues ont
leisse place a de véritables sportifs.

La Commune met a disposition 2 nouveaux bateaux afin de perpétuer la
pratioue de ces joutes nautioues anciennes. Aingi, I'Ete, Nnous pourrons

a nouveau admirer dans les ports les « Targaires Sanaryens » rivaliser
d'adresse et de force.

Quels sont les indispensables de I’équipement du jouteur ?



La péche artisanale

Sanary a toujours abrité une flottile de pécheurs. De nos jours, 12 dentre
eux sont encore en activite, Avec 6 professionnels, avjourd'hui a la retraite,
Is rameénent quotidiennement leurs poissons gqu'ils vendent sur le port. Nos
pécheurs sanaryens pratiquent différentes technigues de péche artisanales
et traditionnelles:

La péche a la canne

La péche a la canne est la plus prisée chez les amateurs. En effet, c'est
une technique qui est peu polluante, peu intensive et qui ne requiert que
peu de matériel. A Sanary, les professionnels 'utlisent pour la péche aux
gros.

La péche aux palangres ou palangrottes

Cette technique demande un grand savoir-faire, de la patience et de
la passion et necessite peu dinvestissernent. On peut décrire cet outll
comme une succession de lignes disposées a intervalles réguliers et
moullées pour guelgues heures. || existe une muttitude d'engins pour
s'adapter a la taile des especes et pour travailer aussi bien du rivage
gue dans les fonds de 500m. II est donc important de bien choisir
le lieu, la saison, la direction et la vitesse du courant, ansi gue les
appéts.

Par temps calme, le pécheur tient sa ligne a la main afin de sentir les
SEecoUsses du poisson se debattant.

Cette péche est une péche de compléement, mais Il N'est pas rare
de sortir des prises de plusieurs dizaines de kilos |



La péche aux flets fait partie des traditions de péche les plus

réepandues. La connaissance des fonds est primordiale pour le choix

de la technique de capture a utliser. Chague type de fiet exige un montage

specifiqgue adapté au type de capture visée, | existe 3 grandes catégories de

péche aux filets:

- les nappes

- les trémalls

- les filets composés

Les poissons vivent en fonction des mouvements de la lune et du solell. Les
flets sont généralement mouilies vers la fin d'apres-midi et relevés le lendemain
matin. Ainsi, la capture des poissons aux fllets repose sur la rencontre du
poisson avec 'engin lors de ses déplacements pour se nourrr, ou lors de
migrations. Néanmoins, les filsts restent visibles sous l'eau. Les prises sont
donc melleures lorsgue la lumiere est faible.,

Les poissons péchés aux filets sont des poissons dits «de saison.

I existe plusieurs techniques de péche al'oursin, mais a Sanary, on pratigue
la péche en apnée. Dans le Var, I est interdit de pécher a l'aide d'appareils
respiratoires. Les plongées se font donc en apnée, a de falbles profondeurs
avec seuls matériels: le salabre (sac rappelant épuisette) et la grappette
(oour ne pas pécher l'oursin & la main). Cette technigue de péche requiert
une bonne condition physigue car le temps dimmersion est en moyenne
de 2h30 et peut dler jusgu'a 6. En début de saison, la péche s'effectue
a peu de profondeur, 1| est frequent d'atteindre 10 & 12m en fin de saison.
Dates d’ouverture de la péche aux oursins : du 1% novembore au 15 avrll
Prises autorisées : 4 douzaines par pecheur et par jour pour les

plaisanciers. (pas de imite de prise pour les professionnels).
Cette diversité permet de paliier les aléas du métier par exemple en cas

de mauvais temps.









Les plages

Levant Baie de Dorée @
Cousse et Lido
Référence ﬁ «rw
Plan - H(
Périodes et - D'avrll a mai : vacances scolaires toutes zones, week-end et jours fériés
horaires de - De juin a septembore ' tous les jours
surveillance - Horares : de 10h a 19n
Nature de Sable et roche Sable Gelets Sable Sable
la plage
Nature des Sable et roche Sable Roche Sable Saple
fonds
Douche et WO Douche, WC Douche, WC
Equipements . et location Douche et WC | Douche et WC et location
du parking
de matelas de matelas
Proximite de
o Restaurants
s s Proximitée du . restaurants Restaurants,
Activités ‘ et sentier
centre-vile ‘ Seabob et surf et paddie
SouUs-marin

Step-paddle




Voile légére UCPA
5

et sports de glisse

Base Nautique UCPA
Esplanade du Port - Référence plan : E
Ouverture deuxieme semestre 2020

Tél : +33 (0)6 50 87 04 39 | @ : basenautiquesanary@ucpa.com

Votre nouvel éguiperment sportif dédié aux sports nautiques de valle 1egére et de glisse ouvre
blentdt ses portes,
Notre équipe de professionnels vous accuellera pour prendre e large a bord de nos
embarcations a volle ou a rame avec des activites pour tous les ages et tous les niveaux.

Stages Vacances : 5 demijoumnées de pratique en planche & vole, dérveur, catarnaran
et muti-activites avec Stand Up Paddle et Kayak de Mer pour enfants, adolescents et aduttes
pendant les vacances scolares.

Activités a I'année : ¢cole de dlisse pour les jeunes, pour les moins ieunes activiies
rTame & bien-étre’ avec marche agquatioue, Stand Up Paddie & Yoga, acthvité funiboard,
location de matérel Planche a Volle, SUF ou encore Kayak de mer. A ne pas manauer des
lamves de leté : des sessions « Exploration » et « Sunset » pour profiter de Ihorizon |

Anniversaires & accueil de groupes : dermandez-nous un devis personnalse et
NOUS Organisons un évenement sur mesure pour chague occasion,

Tarifs des activités (“sur résenvation)

£ 1 seance 12 séances Ab%m%rg‘em
Marche aquatioue” 12050 € 112,50 € 400€
T o oo SUP Yoga (SUP etfou Yoga)* 15€ 135€ 450 €
B v SUP Ben-étre (SUP et ou marche aguatique)* 16€ 136 € 450 €
Ecole de glisse Catamaran (1 cours/sermaine)* 300€
Ecole de glisse / Activités loisir Panche a vole (1 cours/semaine)* 300€
Location de matériel SUP, Kayak, Planche a Vole, Catarmaran* A partir de 13€/n
Stage Vacances 5 demi-joumées* A partr de 150€ / 5x2h




Voile légére

Société Nautique de Sanary - Ecole de voile
Quai des Baux

Référence plan :

Ouvert toute I'année

Tél : +33 (0)4 94 74 16 39 | @ : contact@sanary-voile.fr @
www.sanary-voile.fr

Valle loisir ou vole sportive, Iécole de volle de Sanary vous propose a partir de 7 ans sur
dénveur « OPTIMIST », Catamaran « NEW CAT 12 » et Catamaran « HOBE CAT 16 »
- Des stages pendant les vacances scolares de Pagues, gté et Toussaint
- Des cours particuliers de septembre a juin
- Une écale de sport ouverte toute lannée (initiation, perfectionnement, compétition)
- Accuel de groupe, vole scolare
- Organisation de régates et maniiestations nautigues

TARIFS

Cours collectifs — vacances scolaires (5 demi-journées) :
1 sfage 2" stage
Optimist 180 120
Catarmaran NC12 170 140
Catarmaran HC16 185 155
Cours particuliers :

1h 2h 3

Hooi Cat 1 personne 50 70 100

Hobi Cat 2 personnes 75 90 120

Hobi Cat 3 personnes 100 140 170

Pour les personnes en situation de handicap nécessitant un accompagnant,
contactez drectement le prestataire pour ks tarifs



Delfia - Cours de voile
Quai Wilson

Référence plan :

Ouvert toute I'année

Tél : +33 (0)6 43 09 24 15 | @ : contact.delfia@gmail.com
www.coursdevoile.com

- Cours collectfs et cours particulers, Possioiite de cours a la carte. Les cours sont etablis avec
vous afin de répondre au mieux a vos objectis.

- Mise en main de votre vollier | vous possedez un volier ? Vous souhaitez apprendre a mieux
le mancsuvrer et vous sentr plus a laise’? Nous établirons un programme en fonction de vos
besoins et vos futurs projets de navigation.

- Convoyage : convoyage de votre volier en Méditerranée dans les melleures conditions et

délais envellant ala sécurtte de l'équipage ainsi gua lintegrite du bateau. Sur devis personnalisé
- Handvole : formée pour faire découmir et enseigner la volle aux personnes en sttuation de
handicap.

Sorties adaptées en fonction des possiiltes de chacun.

Leve personne a disposition pour instalation a bord dans le plus grand confort.
Sorties callectives, indviduelles, associations, centres IVE (me contacter pour tarifs).

- Coucher de solel — tous les sairs a partir de 19h
Au départ de Sanary-sur-Mer, vous naviguerez vers les Tles. Au programme : baignade,
dégustation d'un verre, contemplation du solell couchant. ..

Cours collectifs

2h 3n 3séances de 2h | 6séancesde 2h | Joumeée (7h)
1 personne 40€ b€ 100€ 180 € 110€
2 personnes -10% sur le prix totel
3 personnes -20% sur le prix total
4 0ersonnes -30% sur e prix total

Cours particuliers

60€E 80€ | 140€ 250€ 160 €
Mise en main 100 € la demi-joumeée 180 € B joumnee
Coucher de sdell | 40 € par personne




Sorties en mer

Cigno Nero

Quai Charles de Gaulle
Référence plan :

Ouvert de mai a septembre

Tél : +33 (0)6 68 61 43 85 | @ : cedric@cigno-nero.fr @ 00
www.cigno-nero.fr trigachsor

Nous voUS proposons plusieurs activites a bord de ce meagnifique deux méats de 1960
- Journée en mer entre amig)s, famille, colegues de traval, a loccasion d'un anniversare,
d'un enterrement de vie de jeune file ou garcon... Vienez vous détendre en découvrant

notre littoral & la vole avec une formule tout compris : location du vollier avec skipper,
apertf festif et dgjeuner a la plancha, élaboré par nos soins avec des produits locaux
de saison, boissons, assurance et carburant.
- degustation de vins de Provence accompagnes de mets régionaux faits maison, le
tout sur fond e superbe coucher du solal.,

Nous restons a votre disposition pour répondre au mieux a vos atientes.
Nous pouvons VoUS proposer dautres bateaux en location avec ou sans skipper.

HacTs MoXeT ¢ Bamu roBOPUTL MO PYCCKUM

TARIFS

Journée en Mer : location du volier avec skioper © a partr de 600 € pour 5
personnes; 100€ par personne supplementaire sans repas et 120 € avec repas
(20 personnes maximum).

Dégustation en Mer : 55 € par personne

Pour les personnes en situation de handicap nécessitant un accompagnant,
contactez directement le prestataire pour les tarifs.



Croix du Sud V

i Quai Charles de Gaulle
"" . Référence plan :
T | Ouvert du 15 avril au 1¢ novembre

Tél: +33 (0)6 75 71 81 76 | @ : info@croixdusud5.com
& www.croixdusud5.com

. 3 “ i
Wal Depuis 45 ans , au depart de Sanary, La Croix du Sud V vous propose, de Pagues la Toussaint,
: | iz ‘ des craisieres en mer commentées, pour visiter les Calangues de Cassis et oe Marselle, des
escales sur e de Porguerclles et des croisieres d'observation des baeines et dauphing
titlaire du label « High Quality Whele Watching » depuis 2012,

TARIFS
12 calanques : adulte : 32 €/ enfanis : 20 €
10 calanques : adute . 29 € /enfants : 19 €
6 calanques : adute | 26 €/ enfants © 16 €
Porquerolles : adultes : 42€ enfants © 24€
Baleines & dauphins (7h) : aduftes : 82 €/ redut™ : 68 €/ enfants : 57 €
Dauphins & coucher de soleil (4h) : adultes : 65 €/ redut™ : 50 € / enfants © 46 €
Dauphins & Porquerolles (traversée) : 1Th30 + 4h dauphins + 2h escale) :
Adultes : 65 €/ réadutt” . 60 € / enfants : 55 €
Dauphins depuis Porquerolles : adufies : 50 € / redut”™ » 45 € / enfants - 40 €

Tarif réduit : ado, studiant, chomeur (sur présentation justificat)
Enfant de 4 a 12 ans inclus - Bébé de 0 a 3 ans offert.

Four les personnes en sttuation de handicap
nécessitant un accompagnant,contactez
drectement le prestataire pour les tarils




Sorties en mer

“

Découverte
Vivans

Découverte du vivant

(Navire la Croix du Sud V) Quai Charles de Gaulle
Référence plan : B
Ouvert du 19 avril au 1° novembre

Tél : +33 (0)6 1057 17 11 | @ : info@decouverteduvivant.fr (_'f) joo)
www.decouverteduvivant.fr '

L'éauipe naturaliste de « Découverte du vivant », vous propose 3 croisieres dolbsenvation

des cétacés dans le sanctuaire Pelagos a bord du navire Croix du Sud V.

Clest aux abords des grandes fosses marnnes gue Nous pourrons obsenver e dauphin
bleu et blanc, ke Grand dauohin, e Dauphin de Risso, le Globicephale naoir, le Cachalot,
et enfin le deuxieme plus grand animal de la planete, le Roroual commun,

Des conférences vous seront proposées a bord, ansi que des explications sur nos
Observations tout au long de la joumée.
Au cours de cette croisiere, loccasion sera donnée d'observer d'autres représentants
de la faune marine : oiseaux marins, pPoisson-lune, tortue cacuanne, thon rouge,
bonite, espadon, diable de mer de Méditerranée. .

Adultes Reduit* Enfants

Baleines & dauphins (7h)
Du 21/04 au 27/10 et le mardi du 09/07 au 27/08

82 € 68 € or e

Dauphins et Porqueroles
Le mercredi du 08/05 au 10/07 et du 04/09 au 25/09

65 € 60 € 85 €

Dauphing et coucher de solell Le samedi du 08 au
29/06 et les mardi et vendredi du 05/07 au 30/08

55 € 80 € 45 €

= Dauphins depuis Porguerdles le mercredi du 13/04 au
' 03/07 et du 31/08 au 31/10

80 € 45 € 40 €

*Tarif réduit : ado, étudiant, chdmeur (sur présentation justificat)
Enfant de 34 11 ans inclus - Bébé de O a 3 ans offert,
Groupe (a partir de 10 personnes) : 5 € de remise par participant
Privation et séminaires : nous consuter pour tarifs.
Pour les personnes en situation de handicap nécessitant un accompagnant,
nous consuter pour tarffs,
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Sorties en mer \jf

Sanary Aventure Marine )
Quai Charles de Gaulle
Référence plan: |11

Ouvert de mai a mi-octobre BE
tripactvisor

Tél : +33 (0)6 40 06 10 76 | @ : contact@sanary-aventure-marine.fr
www.sanary-aventure-marine.fr @

Partez avec Sanary Aventure Marine pour obsenver les dauphing et baleines dans leur miieu
naturel au large de Sanary, explorer les calangues oe Cassis et de Marselle ou finir la joumée
avec une baignade dans leau cristaline au rocher du « Sous-marin », puis direction e du
Rouveau avec un verre de roseé devant un magnifigue coucher de solell sur les calanques.
Pour votre plus grand confort, le bateau a une capacité de 12 personnes seulement, avec des
sieges adaptés a chaque passager, et possede une douche deau douce, et une gaciere.
Fouipé dun moteur 300cv demiere génération, a la fois rapide et slencieux mais aussi
respactusux de lenvironnement, Il vous fera decouvr toutes les richesses de la Mediterranee.

TARIFS
Découverte des Calanques de Cassis et Marseille : depart tous les gpres-midis
detdh a 17n30. Taif . 55€ par personne & 45€ pour les moins de 12 ans,

Whale Watching (Observation dauphins et baleines) : depart tous les matins de

Oha 12n. Tarf . 65€ par personne.

Sortie privée avec skipper — Uniouement sur réservation. 1/2 joumée : 650e pour
10 pers & 80&/pers supplementaire. Jounee ; 850€ pour 10 pers & 80&/personne
supplementarre.

Bateau Taxi : uniguement sur résenvation, destination de votre choix (le du Rouveau,
crioues du Mont Salva, feu diartifice, etc.). Tarff selon votre destination.

Sortie Sensations fortes (ours de mauvaise meteo) © de 1030 a 12h30 et de

14h30 a 16h30, a partir de 10 ans. Escale sur lle du Rouveau avec baignade.

Tarif : 30€ par personne.
Coucher de soleil au Rouveau : depart tous les soirs a 18030, retour au coucher
du solel. Tarf . 55€ par personne & 45€ pour les moins de 12 ans.

Pour les personnes en situation de handicap nécessitant un accompagnant,
contactez directement le prestataire pour les tarifs



Sanary Exlorer
Quai Charles de Gaulle — référence Plan :
Ouvert toute I'année

Tél: + 33 (0) 6 61 25 67 40 | @ : sanaryexplorer@outlook.fr @
sanaryexplorer.monsite-orange.fr

Embarquez pour une balade en mer commentée et pedagogique de 50 minutes a bord
du premier semi-sous-marin a parois de verre en France.
Moniteurs de plongée depuis 20 ans, Lydie et Sylvain vous font partager leur amour de la
mer et vous sensidliseront a sa préservation,
\Vous pouvez explorer les fonds marins présenves de la Bale de Sanary st découvrr la
richesse geologique et historique de son littoral,
Une vingtaine despeces sous-marines sont faclement observables  (certaines
protegees).
Vous étes libres de sortr quand vous le désirez (la porte reste ouverte afin d'acceder
a l'extérieur),
Climatisation pour Iété et chauffage pour Ihiver.

« On aime ce qui nous a émervelle, et on protege ce que lon ame »
Jacques-Yves Cousteau

TARIFS

- Bébés : Offert
-De3ai12ans:15€
-Plusde 12 ans:20 €




Wave and Fun
Plage de la Gorguette
Référence plan :
Ouvert jusqu’en octobre
Tél : + 33 (0)6 08 33 90 46 | @ : contact@waveandfun.com GJ
www.waveandfun.com

Wave & Funvous propose de nouvelles activites nautigues au depart de la plage de la Gorguette.
Le seabob est un « water oy » luxueux vous permettant de vous deplacer comme un dauphina
la surface de leau mais aussi en immersion. C'est un matériel 100% glectrique donc écologicue
et trés intultf, Lactivité seabob est encadrée par un moniteur et praticable des 1age de 12 ans
avec accompagnement de f'un des parents.

Wave & Fun vous invite égadlement a decoum e step paddie, la new genération du « padde
board ». Marcher sur l'eau seul ou en famile devient tout smplement possiole grace & son
stepper et son guidon stable qui a pour fonction de diiger a drote comme a gauche e step

padde.
Wave & Fun a pour priorté le bien-étre de ses clients.

TARIFS

30 minutes 1 heure Joumée*
Seabob 50€ Qe 350 €&
Step Paddle 20€ 35€

*Possibiite de plusieurs jours sur devis
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What'SUP
Plage du Lido - Référence plan : ﬂ
Ouvert d’avril a septembre

Tél : +33 (0)6 59 27 40 11 | @ : whatsupsanary@gmail.com

What' SUP vous propose sa location de Stand-up Padde et de Kayak, Des aciivites simples,
a pratiquer en famile. Départ de la plage du Lido direction la Bale de Banddl et e de Bendor!
Passez un agréalle moment en profitant de la nature et ses beaux paysages.

Balades et sensations de glisse pour toute la famile |

TARIFS
Tout ke matérel de sécurité et de confort nécessaire est foumni et compris dans les tarfls.

@

o P

Location Paddie

1h 2h 1/2 joumée
15€ 25€ 40€
Abonnement
5h-80€/10h-0 €

Location Kayak

30 minutes 1h 2h 1/2 joumee 1 joumée
2 places 10€ b€ 25€ SRS 60 €

Pour les personnes en situation de handicap nécassitant un accompagnant,
contactez drrectement le prestataire pour les tarifs.



Surf - Paddle - Kayak @@

ESM Aloha

Plage Dorée - Référence plan :
Ouvert toute I'année

Tél : +33 (0)6 68 91 27 86 | @ : esm.aloha@hotmail.fr G:)
www.ecole-surf-mediterranee.com

Attendue depuis assez longtemps, enfin une école de surf en Mediterranée |
La bele bleue a la reputation détre une mer assez calme ou peu de gens pensent y pratiquer
le surf, mais en réalté, le nombre de surfeurs dans la région est énorme et ce N'est pas un
hasard. Je vous propose de vous faire découmr toutes les richesses de ce sport praticalle
a fout &ge, tout niveau et durant toute lannée. Location de Stand-up Padde en jullet - aolit:
matériels foumis (planche, pagaie carbone regable, giet et si besoin lycra ou combbinaison).

TARIFS
Location de Stand-up Paddle et kayak en juillet - ao(t :
materel foumi (planche, pagaie carbone regiaole, glet et si basain lycra ou combinaison)
30mn-10€/1h-15€/2h-20€
Location de Surf : matériel foumni (planche en mousse de 6 & 9 pieds et shortboard en
résine 5'6 & 8 pieds et sl besoin lycra ou combinaison)
h-10€
Stage de surf-paddle été
Infiation 2H ;35 € / 3 séances de 2H Q0 € / 5 seances de 2H 1 130 €
Inscription a lannée (Octobre & juin) . decouverte et perfectionnement sur 9 mois ¢
Formue 1 78 € par mais pour 2h de cours par semaine (Intermuption des cours durant
les vacances scolaires)
Formue 2 1 120 € par mois pour 4h de cours par semaine (ntermuption des cours
durant les vacances scolares)
Cours a la carte valable sur 9 mois : carte de 5 séances | 140 €/ carte de
10 séances ;. 260 €
Initiation : intiation 2+ 35 € / Initiation wesk-end : 65 €



Motonautisme

Solar Boat
Quai du Levant - Réference plan : n
Ouvert de mai a octobre

Tél: +33 (0)6 29 47 41 02 | @ : contact@sanary-location-bateau.fr (__fJ
www.sanary-location-bateau.fr

1er réseau de location de bateaux électriques et solaires
SANS PERMIS - ECOLOGIQUE - SILENCIEUX
Facle a ploter et avec un vral confort a bord jusqua 7 personnes.
Parce gue nous pensons gue « sans permis » ne doit pas forcément rimer avec 1ow
COSt, NOUS avons sélectionné pour vous un bateau de qudlté, spacieux et confortable
pour des sorties en mer a la demi-joumée ou joumée.

T
ul —— Sa motorisation électioue et ses panneaux solaires rechargeant pendant la
WLO“EZ_MO CDSTO 9 navigation les batteries apportent une figbiité accrue mais egalement un respect de
e — I SANSPERN,  lenvionnement.

Longueur : 5.50 m

Capacité : 7 personnes

Autonomie : 8h en naviguant non stop et recharge permanente grace aux
panneaux solares.

Tout I'éguipement nécessaire est a bord de notre bateau sans pemis, glets et
matérel de securté ainsi guune échelle de bain, un grand bain de solell pour
tronzer ou profiter de fombre grace a un taud de solell. Profitez également d'une
large tale pour vos déjeuners et apérttis sur leau.

« Essayez-le et vous serez convaincu »
Falrigué en France

TARIFS
A partir de 140€ la demi-joumée.



Motonautisme &
. .:.;Ll. 1 ;

Sanary Jetski

Parc de I'Esplanade - Référence plan : m
Ouvert du 1* mai au 30 septembre

Tél : +33 (0)6 80 61 59 57 | @ : info@sanary-jetski.fr @ @
www.sanary-jetski.fr

_-Wa L'eouipe de Sanary Jet Sk vous accuglle pour decour le plaisir du plotage du et ski mais
A Egaement pour découmr les menvelleuses cotes Varoises. Le but est de pouvorr alier découverte,
RS cOorentissage, sensation de plotage et de glisse dans une randonnée aui vous fera vivie un
moment de vie inoublieble.
Prérequis Randonnées Jet Ski
Pour pouvoir pilcter : étre &ge de 16 ans révolus avec une piece didentite - Avoir une caution
pour lalocation en chegue ou en CB - Etre en bonne forme physioue
Prérequis Location Jet Ski
Pour pouvoir pioter : avoir foriginal du permis ctier / hauturier (Bateau) - Avoir une caution pour
la location en cheoue ou en CB - Etre en bonne forme physioue
Pourles mineurs : étre accompagnés de leurs parents ou justifier d'une autorisation parentale
Pour étre passager : mesurer au minimum 1m20 afin de toucher les baguets du Jet Skiavec
les pieds et de se soulager le dos.

Venez profiter des sensations de dlisse a bord de nos bouges multi places. Nos moniteurs
o, diplomés dEtat vous accompagnent dans cette actiité pour partager plaisi, sécurté et
franche rigolade. Cette activité est accessiole a tous.

Prérequis : de 6 & 99 ans, étre en bonne forme physigue.

TARIFS

Engins tractés - Bouées

Le tour de 15 min (Minimum 2 Personnes) 20€ par personne
Carte famille de 10 tours 170€ (soit le tour & 17€ par personne)

gaéwtd?nnees Jet Ski avec ou sans permis bateau encadré par un moniteur diplomé
a

20 min: 65 € par Jet ski (Prix pour 1 ou 2 personnes sur le jet ski)
30 min: 85 € par Jet ski (Prix pour 1 ou 2 personnes sur le jet ski)
1h 150 € par Jet ski (Prix pour 1 ou 2 personnes sur le jet ski)
1h30 : 185 € par Jet ski (Prix pour T ou 2 personnes sur le jet ski)
2h 270 € par Jet ski (Prix pour 1 ou 2 personnes sur le jet ski)

Location Jet Ski (Avec permis bateau)

30 min : 90 € par Jet ski (Max 3 pers/Jet Ski)

1h 140 € par Jet ski (Max 3 pers/Jet Ski)

Forfalt location 5h 600 € par Jet ski (Par tranche de Th max - 3 pers/Jet Ski max)

Forfa;it location 10n ; 1000 € par Jet ski (Par tranche de 1h mex - 3 pers/Jet 8|<
max



Sanaboat
Quai du Levant - Référence plan : ﬂ
Ouvert d’avril 2 mi-novembre

Tél : +33 (0)6 12 34 25 56 | @ : contact@sanaboat.com
www.sanaboat.com

SANABOALT, location de bateaux a Sanary vous propose Une large gamme de bateaux
a moteur gui vous permetiront de découmir des sites exceptionnels telles aue les
fameuses calanoues de Cassis ou lle de Porguerclies.

TARIFS
Dgt ;;gg‘gé gzag C\I{Itet Du 13 juilet au 25 aodt
Dimensions Matin Apr@g— Joumée | Matin AD@.S’ Joumée
midi micl
8 6mb0 - 150cv - 7 pers 250€ | 270€ | 310€ | 300€ | 330€ | 430€
T 6me0 - 175¢cv - 8 pers 260€ | 280€ | 320€ | B10€ | B40€ | 440€
Metin : 8n30-13n / Apres-Midl : 13n30-17h30 / Prix Hors Carourant

5mM/OMV -Q0cv-Bpers | 210€ | 230€ | 200€ | 250€ | 280€ | 340€

Bm26 MV - 180cv - 7 pers | 260€ | 270€ | 310€ | 280€ | 310€ | 400€

o 6m35 - 110cv - 7 pers 250€ | 270€ | B10€ | 280€ | 310€ | 400€
:T;% BmoOMV - 180cv -8pers | 270€ | 310€ | 380€ | 300€ | 330€ | 430€
'g 7mMV 175¢cv - 10 pers 270€ | B10€ | 330€ | B10€ | 3BOE | 450€
. m7OMV 280cv - 12 pers | 370€ | 400€ | B00€ | 430€ | 450€ | 570€
8mMV250cy-12pers | 390€ | 420€ | B40€ | 460€ | BOOE | 620€
OMJOKER - 275cv- 14pers | 420€ | 480€ | 600€ | 480€ | 560€ | 710€




Motonautisme

SANARY

LOCATION

' Sanary Location

Quai du Levant - Référence plan :
Ouvert de mi-avril a fin novembre

Location de bateaux a moteur avec ou sans permis.

Pour une escapade dans la baie de Sanary sur les lles des Embiez, ou du Rouveau, une
journée détente dans les calangues de Cassis, ou a Porgueroles,

une baignade entre midi et deux,

ou fout smplement une matinée de péche entre amis.

TARIFS
Bateau pour 6 personnes avec permis, 5ma0/90 CV a partr oe 210 € (1/2 joumee)

=

Bateau pour 10 personnes avec pemis, 7m/ 175 CV 1 44 € par personnes
(Joumee, Haute saison)

Bateau 8m/250 CV/14 Personnes.

SORTE "Sun Set” de 18030 a la tombée de le nuit & partr de 130 € le bateau
(Apero couche de sokel, Sk nautioue , bougs. )

Fossibilite de retour « tardif »
- Tarits hors carburants




Permis bateau ¥ i, TT—

Sanary bateau école
24 rue Barthélémy de Don - Référence plan : m
Ouvert toute I'année

Tél : +33 (0) 6 43 73 71 52 | @ : bateauecolesanary@gmail.com @
www.sanary-bateau-ecole.fr

Nos permis plaisance

- Option Cétiere - Orfre la possibiité de naviguer e long des cotes aux commandes
dun bateau a moteur, ou de fare des sports nautiques ou du jet-ski. Acces a la
plaisance, distance déoignement d'un abri de 6 miles nautigues (1 1km), tout type de
bateau. Possiole & partir de 16 ans.

- Extension Hauturiére - Si naviguer a moins de 6 milles de cotes ne vous suffit
plus, prenez la haute mer avec lextension hauturiere au permis plaisance. Le permis
se compose dune épreuve theargue uniouement.

- Option Eaux Intérieures - Naviguez sur les lacs, nvieres, canaux et plus
largement en eaux intérieures. A vous la fraversée de nos régions frangaises | Acces
a la plaisance fluvidle avec des bateaux de moins de 20m.

- Le Certificat Restreint de Radiotéléphoniste - | permet d'utliser
nimporte quel modele de VHF en France comme a l'étranger.

- Les cours particuliers - Perfectonnement - Profitez dune ou deux heures
de cours aux commandes de votre bateau ou du ndtre pour approfondr
VOS techniques de navigation et vous remettre en confiance avec un de nos
moniteurs.

TARIFS*

Du 1% juin au 30 septembre Du 1# octobre au 30 mai

Permis cotier 420 € 360 €
Permis hauturier 7650€

*les tarifs ne comprennent pas les timbres fiscaux



Glisse aéro-tractée
Parachute ascensionnel

Sanary parachute
Quai Charles de Gaulle - Référence plan :
Ouvert du 1¢ mai au 30 septembre

Tél : +33 (0)6 11 55 34 08 | @ : contact@sanaryparachute.fr @
www.sanaryparachute.de

['equipe de Sanary Parachute vous acclglle sur le port de Sanary pour vous falre vivie Lne
expérience riche en sensations.
Nos moniteurs dipldmés dEtat vous feront admirer - en toute sécurté - un point de vue
imprenable et unique sur la bale de Sanary/Six Fours a plus de 100 m de haut.

Le décolage et lattenissage se font sur le bateau plateforme spécialement congu pour la
pratioue du parachute ascensionnel

Facle, accessble a tous des 4 ans
Vous pouvez voler seu, a deux, trois ou quatre.

TARIFS

- Monoplace : 9o€
-Biplace : 95€
- Triplace © 130€
- Quadri place (avec enfants) © 160€

- Durée du vol 10 minutes




Sentier sous-marin
Plage de Portissol - Référence plan :
Ouvert en juillet et ao(t

Tél: +33 (0)4 94 74 01 04 | @ : infostourisme@sanarysurmer.com
www.sanary-tourisme.com

Découvrez la richesse des fonds de la Mediterranée sous la supenvision d'un £co
guide de la mer.

Au départ de la plage de Portissol, le sentier sous-marin se situe dans une zone
reservee de 4 500mz2, & une profondeur maximale de 5m.
Observez la variéteé et la richesse des fonds et participez a la préservation de cette
frange lttorale si fraglle.

Quvert a tous a partr de 6 ans.

Les enfants de moins de 12 ans doivent étre accompagnés d'un adulte,

Durée de lactivite 2h.

Se munir dun malllot de bain et d'une senviette.

TARIFS

Adulte : 15 €
Moinsde 12 ans : 12 €
Tarif groupes 10 adultes : 13 € par personne.
Tarif groupes 10 enfants : 9 € par personne.

Non payant pour les enfants scolarisés a Sanary sur presentation d'un justiicatif,

Prét du materel (palmes, masaue, tuba et combinaison) compris.



Sport sous-marin

Randonnée palmée Sanary
Quai Charles de Gaulle - Référence plan : \
Ouvert du 1¢ juin au 15 septembre

T SfEa== o el
N i
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Tél : +33 (0)6 74 84 70 52 | @ : ribet.jacques@gmail.com (__fJ
www.randonneepalmeesanary.pagesperso-orange.fr

Embarquez sur notre bateau rapide pour une balade familiale en « palmes, masaue, tuba » sur
les plus beaux sites de la baie de Sanary.
Nous vous ferons partager notre passion de la mer dans une amblance décontractee.
- Sourire et équipement foumis (palmes, masaue, tuba, combinaison)
Les plus :
- Pour les grands et les petits.
R ) B - Friofte & la détente et a la pédagogie.
; "!?‘ - Petite structure conwviale avec possiblite de privatiser le bateau (6 personnes
= embarquées)
- Moniteurs expérmentés.
- Bateau rapide et confortable.
- Zone de plongée « Natura 2000 »

Et si lexpérience vous a plu, tentez le baptéme de plongée amélioré en cours particulier.

~ = TARIFS
¥ Enfants:c0c
' o= "~ Adultes (dés 10 ans) : 40 €
™ . Baptéme de plongée amélioré : 120 €

Pour les personnes en situation de handicap nécessitant un accompagnant,
contactez directement le prestataire pour les tarffs




Sanary
Plongée

Centre de plongée
quai Marie Esménard - Référence plan :
Ouvert toute I'année

Tél : +33 (0)6 28 05 24 57 | @ : contact@sanary-plongee.com @
www.sanary-plongee.com trpachisar

Ouwverts toute lannée, nous vous acclellons dans des conditions i0eales pour decouvrr la
richesse et la dversite de nos sites de plongée. Qe vous soyez deoutant ou confime, en
indviduel ou en groupe, chacun trouvera une formule comespondant a ses envies.,
De nombreuses plongées vous seront proposéss pour tous les niveaux dlant de 4 a
60m. Situee dans une zone naturelle reconnue dintérét Europeen, vous pourmez decour
la richesse de la vie sous marine méditemanéenne . mostelles, corbs, mérous, murenes,
congres, baracudas, gorgones, nacres et bien d'autres especes marines.

TARIFS Initiation Formations Nitrox

Baptéme : 70 Nitrox Hemantaire: 179€
Baptéme dans la fosse : 60€ Nirox Confimne: 349¢€

Pack découverte : 190€ Exploration

Stage enfant (4 plongees) « 270e Flongeur autonome @ 35€
Plongeur encadré 12m : 260 Plongeur encadré | 65€
Formations Francaises Plongeée specidle © nous consulter
Niveau 1 350€ Carte 10 plongees — 310 €
Niveau 2 : 68€ /plongée Location - Nous consulter
Niveau 3 7O€ /plongee Détendeur, glet, combinaison,
Formations PADI ou SSI lampe, ordinateur

Open Water Diver : 540€ Gonflage

Advanced | 450 € Bloc personnel : 8€, Nitrox 10 €,
Spécialtés SSI: nous consulter Chaux 9 € le Kg

Passerele vers OWD : nous consuter

Nouveauté 2020

OUVERTURE DE LA NOUVELLE CAPITAINERIE ET DU CENTRE DE PLONGEE
PREVUE POUR LE LANCEMENT DE LA SAISON 2020 !

INFORMATIONS SUR LE SITE WWW.SANARYSURMER.COM



Maireval

Maireva
Quai Charles de Gaulle - Référence plan : |
Ouvert toute I'année

- -

e
el +33(0)6 09423145 | @ : contact@croisiere-mediterraneenne.fr @
-7 www.croisiere-mediterraneenne.fr

Emberquez avec Mathieu, pour une joumése ou plusieurs jours & bord du Mareva, Que ce soit
pour fidéliser vos clients ou simplement passer une joumee entre amis ou en famile, Mathieu
Sadaptera a vos envies. La péche au gros est lactivite principae, mais Il peut également vous
emmener Taire un safar photos (dauphing et baleines), une sorte a la joumés sur Porguerolies
ou aux Calanaues de Cassis et Marselle, et méme une croisiere en Corse. e Mareva est un
bateau Guy Coach de 16,5 m, disposant de 3 chambres avec 2 sdles de bain, fyoridoe,
solarium, tout éguipg en éectronique pour votre sécunté,

TARIFS

P&che au gros: 280 € par personne

Sortie & la joumée autour des les de Sanary : départ 9n30 retour 17 & partr de Q0 € par
personne

Pour les croisieres et groupes nous contacter nous étudions toutes vos demandes.



-ﬁ FHSTIGRI ALBAGORE wma

Mistigri-Albacore
Quai Charles de Gaulle - Référence plan : ﬂ
Ouvert du 1er juin au 30 octobre

Tél : +33 (0)6 07 39 05 48 | @ : contact@mistigri-albacore.com
www.mistigri-albacore.com

Pache au gos sur le Mistigri-Albacore, Une joumée inouie Il Nicolas partage sa passion
la péche au thon et a lespadon ; 35 ans dexpérience en mer,

Safart Photos : cachalots, baleines et dauphins. 10h en mer |

Une joumée au depart de Sanary sur mer a 7h du matin, le matériel de péche est foumi.
Retour dans la soirée.

TARIFS

190 € par personne.
6 personnes maximum,




Multi-activités

Chemin de la Colline - Référence plan : E
Ouvert de mi-juin a fin septembre

Tél : +33 (0)4 94 74 06 43 | @ : sanary@ucpa.asso.fr @
WWW.UCpa-vacances.com

Le cosur de lexperience UCPA, Clest réveler sa vraie nature par le soort.

Sortir de chez soi,de son confort, de ses habitudes, choisir lactvite sportive qui falt viorer,
partager le méme espace et les mémes sensations, vivie des bons moments avec le moniteur
et progresser, sentir guon participe, avec dautres, a une aventure plus grande, godter aux
bonheurs de moments vrais et revenir plus confiant.

Toujours présenves, la bale et les récifs des Embiez forment un extraordinaire site de nautisme
et de plongée. Chant des cigales, senteurs médteranéennes, plage de sadle, grand
marche provenca, ruelles typigues animéss et accuel chaleureux sont au rendez-vous.

TARIFS
De 279 a 499 € la semaine tout compris (nors transport)

Pour les personnes en situation de handicap nécessitant un accompagnant,
contactez directement le prestataire pour les tarifs







Avril

- Les délices de la mer : degustation et vente de produits oe la mer,
- L’art et Sciences Bleus : le Musée Frederic Dumas organise son salon annuel des arts
appligues au monde sous-marn,

De avril & septembre

- Embarquements Immédiats : organises par [association des Pointus de Sanary.
Embarquez a bord de ces magnifioues bateaux de tradition et dintérét patimonial pour une
escapade inoubliable.
Juin
- Faites du Nautisme : la Station Nautioue de Sanary participe a cet evenement France
Station Nautioue visant a linitiation et la découverte des actvites nautioues de la commune.
- La Virée de Saint-Nazaire : lassociaton des Pointus de Sanary organise depuis le
printermps 2007 une féte marttime annuelle dédiée aux bateaux de patrimoine et de tradition.
Virée, exposttion, groupes folkloriques, artistes, jouets ecolo-scientifico-rigolos, photographes,
corderie, fdbrication de drapeaux, noueurs, cogullages, couture provencae, savons,
décorations, maguettes, maaguilage, animations de pirates. ..
Un moment agreable a passer en famile pour (re)decouir notre patrimoine.
- Féte de la Saint-Pierre : ceremonie religieuse et jete de gerbes en mer. Défle des
pacheurs.
De juin & septembre
- Démonstrations de Joutes nautiques : la vile de Sanary-sur-Mer a limmense plaisir
daccuellir & nouveau la pratique de ce sport de tradtion dans son port. Pour le plaisir des
petits et des grands.
Juillet

- La plus grande Bouillabaisse du monde : crganisée par la Vile et [ Association des
pécheurs de Sanary
- Féte nationale : parade des Pointus luminés avant le feu dartifice.
- Régate des baies du soleil : croanisee par la Societe Nautioue de Sanary
Ao(t
- Féte de lalibération de Sanary : parade des Fointus llumines avant le feu d'artifice

- Régate « les Voiles Classiques » : la socete nautigue de Sanary-sur-Mer

organise sa tradtionnele Régate des Voles Classiques, Pour cloturer [été avec
chame et poésie

Septembre

- Féte des Traditions : exposiions, animations, visites guidéees, animations autour

des Traditions Provencales, organisée par la commune et les associations de la
vile,

- Thonade : organisée par lassociation des pecheurs de Sanary
Décembre

- Féte de Noél : parade des Pointus llumines avant le feu dartifice




POINTS D’ACCUEIL TOURISTIQUE

Capitainerie 2 Comiches des Baux A +33(0)4 94 742095 | capitanere@sanarysurmer.com

Office de Tourisme 1 Qual du Levant B +33 (0)4 94 74 01 04 | infostournsme@sanarysumer.com

NUMEROS UTILES
Météo 3250
Metéo Marine 3207
Gare SNCF 3635
Infos Routieres 0826 022 022
NUMEROS D’'URGENCE
Commissariat de FPolice 17
FPompiers 18
SAMU 15
Appels durgence étrangers 112
Pharmagarde 3237




POUR DECLENCHER DES — Depuis le littoral
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La Posidonie, protectrice de nos plages

La posidonie (posidonia oceanica) qui tient son nom de Posédon, le dieu de la mer dans la
mythdlogie grecoue, N'est pas une algue mais une plante a fleurs qui joue un grand rdle en
Mediterranée.

La Posidonie : écosystéme majeur de la Méditerranée.

Hle se développe en vaste herbier qui, en véritable forét sous marine, héberge un quart des
especes presentes en Mediterranée, assure oxygenation de la mer grace a la photosynthese,
fixe les sediments et diminue la force des vagues armvant sur la cote,

La Posidonie est fragile.

Ele fait lobjet dun classement en espece protégee depuis 1988 car ale résiste mal aux

palutions et sa falble croissance (1cm/an) ne peut compenser son amrachage par les ancres

des bateaux au moullage. Présenver la posidonie, Clest aussi présenver toutes les especes
quiy vivent.
La Posidonie protege nos plages
Les herbiers Treinent les courants et les vagues au large. Ces mémes courants entrainent les
feulles mortes vers la cote. Leur accumulation crée des banauettes gui absorbent une partie
de la houle et protegent le rivage contre érosion.

L.a commune de Sanary-sur-Mer, dans le but de préserver son litoral et ses plages, laisse

les banguettes de posidonie jouer pleinement leur réle protecteur tout au long de lannée et
ne procede ou'a une régulation de celles-cl en période estivale.



A la maison — sur mon lieu de vacances
© Je profite au maximum de la lumiére du jour
o Pas d’éclairage durant la journée
o J'éteins la lumiere avant de quitter la piece
» J'éteins le chauffage - la climatisation en cas d’absence
© Je maitrise ma consommation d’eau en prenant ma douche ou en
faisant la vaisselle
© Je trie mes ordures ménageres
o J'utilise les poubelles de tri mises a disposition sur mon lieu
de résidence ou j'utilise les containers publics

A Uextérieur
« J'utilise les poubelles pour jeter mon chewing-gum et autres détritus
© Je ramasse les déjections canines. Des sacs sont a disposition dans
plusieurs distributeurs de la ville ainsi que dans les points d’accueil
municipaux
o Je ne jette pas mon mégot dans la nature. J'utilise le cendrier de poche
distribué dans les points d’accueil municipaux
o Je respecte la propreté des espaces publics
o Je laisse le lieu comme j'aimerai le trouver
o J'ai un comportement adapté dans les espaces publics. Je ne me
proméne pas en maillot de bain et je mange ma glace a I'extérieur des
batiments publics !

Lors de mes déplacements

o Pour les courtes distances : je me déplace a pieds ou a vélo

» Pour les trajets plus longs :
- je favorise les transports en commun ou le covoiturage
- j'adapte ma conduite pour éviter la surconsommation de carburant
- je ne crée pas de nuisances et je respecte mon voisinage



Vous avez pratiqué
une activité nautique a Sanary ?

Votre avis nous intéresse !

Flashez le code ci-dessous afin de répondre a notre
questionnaire de satisfaction en ligne.




Relie les points et découvre le bateau de Willy le Borgne
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Aide la baleine a rejoindre son ami "orque
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Plan général

0 WC publics
® Ligne de bus Bandol-Touon




Office de Tourisme - Catégorie |
1 Quai du Levant - CS70001
83112 - Sanary-sur-Mer CEDEX

Tel : +33 (0)4 94 74 01 04
E-mail : infostourisme@sanarysurmer.com
oite Internet ; www.sanary-tourisme.com et Www.sanarysurmer.com
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