Pensez a emporter eau et nourriture d’appomt en qu G
Equipez-vous de bonnes chaussures de marche et d'un téléphone chart

EN CAS D'URGENGE COMPOSEZLE 112

Du 19/06 au 20/09, la Préfecture du Var réglemente. la pénétration;
‘circulation et le stationnement sur certaines voies desservant les'9 |
 forestiers varois. Renseignements par téléphone au 04 89 96 43 43
lien suivant : varmfriam-aux—masslfs—foresﬁeis du—var—a2898 _

e fff" LA NATURE EST UN BIEN PRECIEUX, S
ELASSER AUCUNE TRACE DE VOTRE PASSAGE.
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--— LE SENTIER DES NERTHES
~-— LE SENTIER DU BELVEDERE

LA ROCHE CURADE -

X INTERSECTION

| () Forr j
PARC ANIMALIER GROTTE DU GAROU
BOTANIQUE U Attention | L'accés & la grotte se situe hors
—_— sentier belisé et se fait par un passage
e e escarpé en contrebas de la route (empruntez
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. | Il s'agit d'une curiosité géologique dont la
forme est une barre rocheuse en forme de
P vague. Sur le sentier des Nerthes Iaccés se
. fait par la droite (piere marquée d'une: croix
. bleue). Ewiron 15 min de marche, en montée
a forte, aprés avoir quitté le sentier bleu.
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